Plan Akcji ,, Sportowe wakacje z NOSiR-em”
w ramach akcji ,, Lato w mieScie”
29.07 — 14.08.2013 r.
Obiekty Sportowe Nowodworskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Nowym Dworze Mazowieckim, ul. Sportowa 66

Zajecia odbywac si¢ beda codziennie w godz. 9% _14% od poniedziatku do piatku.
W zajeciach uczestniczy¢ moga dzieci i mtodziez od 7 do 18 lat.

Rozpoczecie akcji, zapoznanie z regulaminem zajec¢, do
wyboru gry i zabawy $wietlicowe, bilard, tenis stotowy,
pitka nozna halowa

Gry i zabawy , tenis stolowy, tenis ziemny, pitka nozna,
zajecia na ptywalni

Gry izabawy $wietlicowe, tenis stotowy, pitka siatkowa,
koszykowka. TURNIE] BILARDOWY

Gry Swietlicowe, tenis ziemny, bilard, pitka siatkowa

Gry i zabawy $wietlicowe, bilard, tenis stotowy,
koszykowka. TURNIE] PILKI NOZNE]

Gry i zabawy Swietlicowe, bilard, tenis stotowy, pitka
siatkowa, pitka nozna, zajecia na ptywalni. TURNIE]
TENISA STOLOWEGO

Bilard, tenis stotowy, pitka siatkowa, koszykéwka.

Bilard, tenis stotowy, tenis ziemny, gry i zabawy
Swietlicowe, zajecia na ptywalni. TURNIE] PILKI
SIATKOWE]

Pitka nozna, koszykéwka, tenis stotowy, gry i zabawy
Swietlicowe

Gry Swietlicowe, bilard, tenis stolowy, pitka nozna, zajecia
na ptywalni. TURNIE] TENISA ZIENEGO

Zajecia na ptywalni, pitka siatkowa, tenis stotowy, bilard,
pitka nozna

Gry i zabawy Swietlicowe, bilard, pitka siatkowa, TURNIE]
PILKI NOZNE]

Bilard, tenis stotowy, zajecia na ptywalni. TURNIE]
KOSZYKOWKI.
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NOWY DWOR MAZOWIECKI



