
 

Zrealizuj swoje postanowienia 
noworoczne! 

WYGRAJ Z NADWAGĄ 
POPRAW SWOJE ZDROWIE 

Kurs Zdrowego Odżywiania  
i Odchudzania 

- pomoc w zmianie nawyków żywieniowych  

- wsparcie grupy w dążeniu do celów 

- inspiracja i motywacja w świetnej atmosferze 

- wsparcie osobistego trenera wellness 

- aktywność fizyczna 

 
Trwają zapisy do nowej 

grupy! 

Zadzwoń już dziś  

i zarezerwuj miejsce 

883 710 720 

 

26 i 28 stycznia,  godz. 18:00 

KLUB WELLNESS, ul. Bohaterów Modlina 61/103 

Nowy Dwór Mazowiecki 

Spotkania organizacyjne 


