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ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY
 
 

W styczniu 2020 r. w Nowym Dworze Mazowieckim

 rozpocznie swoją działalność  ŚRODOWISKOWY

 DOM SAMOPOMOCY dla :

 

 

                           - osób przewlekle psychicznie chorych

                           - osób upośledzonych umysłowo

                           - osób ze spektrum autyzmu 

                              lub niepełnosprawnością sprzężoną

 

 

Osoby pełnoletnie chętne do udziału w zajęciach
 Środowiskowego Domu Samopomocy zgłaszają się do właściwego 

ze względu na miejsce zamieszkania 
Ośrodka Pomocy Społecznej z wnioskiem  o przyjęcie do placówki.

 
 

Wymagane dokumenty:

 

                         -wniosek (kierowany do OPS)
                         -zaświadczenie od lekarza specjalisty (psychiatry, neurologa)
                         -zaświadczenie od lekarza rodzinnego o stanie zdrowia i o braku  
                          przeciwwskazań do uczestnictwa w zajęciach domu wraz z informacją o 
                          sprawności w zakresie lokomocji osób niepełnosprawnych fizycznie                   
                         -aktualne orzeczenie o stopniu niepełnosprawności

 

Ostateczną decyzję w sprawie skierowania i korzystania z usług Środowiskowego

 Domu Samopomocy wydaje Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Nowym Dworze Mazowieckim 

na podstawie decyzji administracyjnej.



ŚRODOWISKOWY
DOM SAMOPOMOCY świadczy usługi w zakresie :

 
treningu funkcjonowania w codziennym życiu,  m.in. umiejętności
interpersonalnych i rozwiązywania problemów, umiejętności
komunikacyjnych, umiejętności spędzania czasu wolnego, 
kształtowania celowej aktywności;     
prowadzenia umiejętności, kształtowanie motywacji do akceptowanych                       

       przez otoczenie zachowań;
terapia ruchowa (zajęcia sportowe, turystyka i rekreacja)
poradnictwa psychologicznego    
wyżywienia;
innych form postępowania przygotowującego do uczestnictwa

       w warsztatach terapii zajęciowej lub podjęcia zatrudnienia, 
       w tym w warunkach pracy chronionej na przystosowanym stanowisku pracy             

                                                                                          

Zajęcia będą odbywały się w pracowniach:
 

gastronomicznej
rehabilitacyjnej
multimedialnej
arteterapii
majsterkowicza
teatralno-artystycznej

 
 
 
 

                                    DOM BĘDZIE CZYNNY
 OD PONIEDZIAŁKU DO PIĄTKU

W GODZINACH 8.00 – 16.00
PRZY UL. CHEMIKÓW 6

PIĘTRO III


