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Zalgcznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Oferte nalezy wypelni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,.pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skregli¢ niewlasciwg odpowiedZ, pozostawiajgc
prawidtowa. Przykiad: ,pobieranie*/niepebieranie*”.

1. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ MIASTA NOWY DWOR MAZOWIECKI
do ktérego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego’ - przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spolecznym;

I1. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: STOWARZYSZENIE SPOLECZNO-OSWIATOWE "SUBSIDIUM",

Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer KRS: 0000490634,

05-160 Nowy Dwér Mazowiecki,

ul. Bema 312,

Wojewodztwo: mazowieckie, Powiat: nowodworski, Gmina: m. Nowy Dwér Mazowiecki
Strona www: brak

Adres e-mail:sekretaria@zstwierdza.edu.pl
Nr konta bankowego: 93 8009 1062 0018 9574 2007 0001

2. Dane osoby upowaznionej do skladania Paulina Pasternakiewicz — Ruchata 505-957-290

wyjasénien dotyczacych oferty (np. imig i .
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Kinga Kuczkowska — 668-179-489

IIL. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego LAKTYWNI I ZDROWI — SENIOR 20227,
2. Termin realizacji zadania publicznego” gazl:oczc;cia 19.10.2022r. ?aitzﬁczenia 20.12.2022r.

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Celem projektu jest przeciwdzialanie uzaleznieniom i patologiom spolecznym oraz ograniczenie zaburzen

7ycia rodzinnego w §rodowisku senioréw, w szczegélnosci w zwiazku z naduzywaniem i uzaleznieniem od|
alkoholu, substancji psychoaktywnych i wystgpowaniem przemocy w rodzinie.

Odbiorcami zadania beda Seniorzy — mieszkancy Miasta Nowy Dwoér Mazowiecki —Modlin Twierdza.

Gléwnym celem zadania bedzie zachgcenie Senioréw do aktywnosci fizycznej (zajecia ruchowe, gimnastyka)

A Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin.zm.).
Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.




oraz. zdrowego stylu zycia — bez siggania po uzywki. Zajecia bedg odbywaty si¢ na hali sportowej w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym nr 4 w Twierdzy Modlin przy uzyciu przyrzadéw sportowych.
Projekt przewiduje rowniez wycieczke krajoznawczg, ktéra wplynie pozytywnie na aktywizacj¢ osob
starszych. Odbiorcy zadania beda zwiedzali miasto Plock i jego okolice (ok. 30 uczestnikoéw). Ponadto zostanie
zorganizowany wyjazd do kina.
Wnioskodawca wzigt pod uwage szkodliwos$¢ zaréwno fizyczng jak i psychiczng wynikajaca z naduzywanial
alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych. Osoby zagrozone powyzszymi problemami moga)
zostaé wykluczone spotecznie, a ich problemy pozostang niezauwazone i nierozwigzane. Proponowane przez
oferenta formy aktywnosci zmobilizuja ludzi starszych do wyjscia z domoéw, odreagowania napigd
psychicznych i emocjonalnych wynikajacych z trudnej sytuacji osobistej lub rodzinnej, a takze zmniejsza)
ryzyko uzaleznien.
Podczas spotkan seniorzy bedg mieli okazje do rozméw, wspolnej wymiany doswiadczeni i integracji, poprzeZ
aktywnos$¢ ruchows oraz otrzymajg wzajemne wsparcie psychiczne, co poprawi ich samopoczucie, wzmocni
pozytywne myslenie. Wszystko to korzystnie wplynie na poprawg zdrowia, rozbudzi ch¢é do aktywnego i
zdrowego stylu zycia, pokonywania trudow zwigzanych z chorobami, wiekiem senioralnym, 3
funkcjonowaniem w s$rodowisku lokalnym oraz rodzinnym. Dzialania o takim charakterze z pewnoscig)
przyczynig sie do nawigzania nowych znajomosci i przyjazni i bedg jednym z wielu przykladéw aktywizacji
Srodowiska seniorow oraz przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznym w Nowym Dworzel

Mazowieckim — Twierdza Modlin.

4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom ; :
Nazwa rezultatu osiagniecia ie];ulta tow Spo§éb mom!?row?ma're_zultfnmw !'irédlo
(wartosé docelowa) informacji o osiggnieciu wskaznika
Cwiczenia ruchowe na hali sportowej | 9 spotkan Lista  uczestnikow,  harmonogram
spotkan
Wyjazd krajoznawczy 1 Dokumentacja  fotograficzna, lista
uczestnikow
Wyjazd do kina 1 Lista uczestnikéw

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doSwiadezenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie oraz zasobéw, kidre
beda wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie dysponuje wysoko wykwalifikowang kadra oraz bogatym doswiadczeniem przy realizowaniuj
zadan o podobnym charakterze, jak te przewidziane w projekcie. Oferent jako Stowarzyszenie przeprowadzilo
w ramach swoich statutowych zadan wiele dziatan zwigzanych z aktywizacjg senioréw takich jak: wyjazdy do|
teatru, muzeum, kina oraz wycieczki krajoznawcze i zajecia ruchowe. Ponadto organizujemy spotkanial

okoliczno$ciowe zwigzane ze $wigtami , rocznicami.




SEKRETARY ZARZADU

mgr Paul

Iv.

Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji | Zinnych
PLN zrddel
L. Zajgcia ruchowe 1 350,00
2. Transport 3 000,00
3. Kino 650,00
Suma wszystkich koszidw realizacji zadania 5 000,00 | 5 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), Ze:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

s

@)
'Ih‘EwaMt.ﬁum ......... ﬂlgT.Klﬂ.g.g -uakowska

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego
oferenta(~t6wd;

pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie si¢ odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenei* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega(~ja)* / zalega{4g)* z oplacaniem naleznosci z tytulu
zobowigzan podatkowych;

oferent™® / oferenei* skladajgcy niniejszg ofert¢ nie zalega(—a)* / zalega{—8y* z oplacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

dane zawarte w czedci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiadeiwag-ewideneja™;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresic zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktdrych dotycza te dane, zlozyly

owne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s0b upowaznionych do sktadania o§wiadczen
woli w imieniu oferentéw)




