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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidiowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, I Burmistrz Miasta Nowy Dwér Mazowiecki
do ktérego jest adresowana oferta '
2. Rodzaj zadania publicznego® - Przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz patologiom spotecznym

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-tdw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby?
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nowodworski Klub Sportéw Walki ,Bastion”

ul. Lesna 4

05-100 Nowy Dwér Mazowiecki

Stowarzyszenie zarejestrowane w Rejestrze Stowarzyszen Starosty Powiatu Nowodworskiego pod numerem 23
Email: biuro@bastionklub.pl

Strona www: www.bastionklub.pl

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania

i
N - , | Waldemar Misiak, tel. 606 267 845
wyjasnier dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko, |

numer telefonu, adres poczty elektronicznej}

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego »Plazowy Ruch — Zdrowie i Relaks z Bastionem”

2. Termin realizacji zadania publicznego? Data ]: 13.08.2025 Data 15.09.2025
rozpoczeci zakoriczenia
a j i

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Stowarzyszenie Nowodworski Klub Sportéw Walki ,Bastion” planuje zorganizowanie cyklu bezptatnych zajec
rekreacyjno-sportowych dla mieszkaricow Nowego Dworu Mazowieckiego, odbywajacych sie na miejskiej plazy.
Projekt ma na celu aktywizacje lokalnej spotecznosci, promocje zdrowego stylu zycia oraz integracje
miedzypokoleniowg poprzez wspdlne, aktywne spedzanie czasu wolnego na swiezym powietrzu.

W ramach projektu odbedg sie m.in. zajecia prozdrowotne: ,,zdrowy kregostup”, pilates, stretching, mobilnos¢
oraz rekreacyjne warsztaty z elementami sportéow walki (np. boks, samoobrona). Zajecia beda dostosowane do

I)Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U, z 2018 r. poz. 450, z pdZn. zm.).
“Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



roznych grup wiekowych i poziomu zaawansowania, tak aby udziat mogly wziaé cate rodziny - zaréwno dzieci,
dorosli, jak i seniorzy.

Projekt ma przeciwdziata¢ izolacji spotecznej, promowac kontakt z natura oraz ogranicza¢ spedzanie czasu przed
ekranem, szczegdlnie wirdd dzieci i mtodziezy. Poprzez systematyczne aktywnoéci fizyczne chcemy wspieraé
kondycje fizyczng i psychiczng mieszkaricéw, przeciwdziatajac tym samym uzaleznieniom, zaburzeniom postawy i
innym negatywnym skutkom siedzgcego trybu zycia.
Cele dodatkowe i korzysci:

e Budowanie rozpoznawalnosci projektu i stowarzyszenia.

® |Integracja pokolen: ¢wiczenia dla dzieci, dorostych i senioréw.

¢ Realna profilaktyka zdrowotna — zmniejszanie dolegliwoéci bélowych, poprawa mobilnoéci.

Zadanie bedzie realizowane w wybrane weekendy sierpnia i/lub wrzeénia 2025 roku, w zaleznoéci od warunkéw
atmosferycznych.

4, Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom
Nazwa rezultatu osiagniecia rezultatow
(wartos¢ docelowa)

Spos6b monitorowania rezultatow / Zrédio
informacji o osiggnieciu wskaznika

Zorganizowanie  zajeC  rekreacyjno- | 4 weekendy - sobota i| Dokumentacja fotograficzna, relacie w
sportowych na miejskiej plazy hiedziela { 2 godz, X 8 dni) mediach spotecznosciowych

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktore bedg wykorzystane w realizacji zadania -

Stowarzyszenie NKSW Bastion dziata aktywnie na rzecz promocji aktywnosci fizycznej, edukacji zdrowotnej i integracji
spotecznej,
Cztonkowie stowarzyszenia posiadajg doswiadczenie w prowadzeniu zajeé sportowych, rekreacyjnych i

warsztatowych — zardwno w przestrzeni miejskiej, jak i w plenerze. Wspdtpracujemy z certyfikowanymi trenerami i
instruktorami sportu oraz pasjonatami zdrowego stylu zycia.

W realizacji projektu wykorzystane zostang zasoby wtasne organizacji:
® sprzet sportowy i rekreacyjny (maty, tasmy, pitki, sprzet do éwiczen),
e zaplecze kadrowe - instruktorzy, wolontariusze do obstugi wydarzen,
e kanaty komunikacyjne (profil spotecznoéciowy, lokalna sie¢ kontaktéw).

Stowarzyszenie posiada takze do$wiadczenie organizacyjne z wezedniejszych wydarzen o charakterze rekreacyjnym i
edukacyjnym, dzieki czemu moze sprawnie przeprowadzi¢ projekt zgodnie z planem i w zatozonym hudzecie.

[V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego



V.

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji | Zinnych
PLN zrodet
1. | Koszty organizacyjne 6500
2. | Promocja i materiaty promocyjne 1500
3. | Zakup sprzetu sportowego 2000
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10000 10 000 0

Oswiadczenia

Odwiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie $wiadczen pienieinych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* /-eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /zalegal-jal* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent™ / eferenci® sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{-ja}* z optacaniem naleinosci z tytutu sktadek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* Frng-wiaseiwg-ewidenejg*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oéwiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)

Nowodworski Kiub Sportow Walki




