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Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Wydziat Organizacji Urzedu
Zatacznikow:0

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowied:, pozostawiajac
prawidtowa. Przykfad: ,pobieranie*/niepebieranie™”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Nowy Dwér Mazowiecki
do ktérego jest adresowana oferta

- dziatalnos¢ na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom

2. Rodzaj zadania publicznego®
spofecznym

Il. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Aktywni dla Mazowsza, stowarzyszenie rejestrowe, KRS 0000902337,

siedziba: ul. Debowa 74/102, 05-100 Nowy Dwér Mazowiecki;

adres do korespondencji: Anna Jaworek, ZEC Sp. z 0.0., ul. Przemystowa 1, 05-100 Nowy Dwér Maz.,
mail: aktywnidlamazowsza@gmail.com; tel. +48 507- 345 — 836

Nr konta: 89 1020 1026 0000 1102 0479 6027

2. Dane osoby upowainionej do sktadania
wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Anna Jaworek, 504-057-046, jawo7701@gmail.com
Piotr Kaminski, 510-071-300, pkamien19@wp.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

ZDROWO | BIEGOWO - Nie daj sie uzaleznieniom - Treningi dla

TRytalizadanis puencenegs kazdego oraz Bieg Obroncow Modlina 2025

Data 20.09.2025 Data 15.12.2025

2. Termin realizacji zadania publicznego? ; 4 .
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania {wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Treningi dla kazdego to kontynuacja akcji, ktora spotkata sie z duzym zainteresowaniem odbiorcéw i ma swoich statych
uczestnikow, ktorzy zmotywowali sie dzieki niej do regularnej aktywnosci fizycznej. Treningi biegowe przeznaczone sg dla
mieszkancéw Nowego Dworu Mazowieckiego oraz bedg prowadzone przez profesjonalnego trenera na petnowymiarowej
biezni, na stadionie Nowodworskiego Os$rodka Sportu i Rekreacji. W zajeciach na biezni bedzie mdgt wzigé udziat kazdy,
bezptatnie, bez wzgledu na wiek czy stopien sprawnosci fizycznej. W kazdym treningu weiZmie udziat ok. 15 oséb. Podczas

kazdego spotkania trwajgcego okoto 1 godzine, przeprowadzone bedg dodatkowo ¢éwiczenia rozgrzewajgce oraz

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




rozciggajgce, a takie bedzie mozna skorzysta¢ z fachowej wiedzy i porad trenera. Celem treningéw jest motywacja |
mieszkaricéw terenu nowodworskiego do uprawiania sportu biegowego, jako jednej z najbardziej przystebnych form
dbania o kondycje fizyczné i zdrowie, a takze doskonaty sposéb na aktywne spedzanie czasu. Planowanych jest 11 spotkan
treningowych. Treningi bgda promowane w mediach spofecznosciowych poprzez cotygodniowe posty i zdjecia
z treningdw. Na grafice promocyjnej, na plakatach oraz na banerze umieszczonym na ogrodzeniu biezni bedzie logo Nie
daj sie uzaleznieniom oraz informacja o numerach telefondw wsparcia.

Bieg Obroncédw Modlina to impreza biegowa wérdd zabytkowych fortyfikacji Twierdzy Modlin, podczas ktérej odbedzie
sie bieg na dla dorostych na 10 km oraz biegi dla dzieci i miodziezy (cztery kategorie wiekowe) na dystansach od 200
do 800 m.

Centrum wydarzenia wraz ze sceng bedzie umiejscowione przy Muzeum Kampanii Wrzesniowej i Twierdzy Modlin.
Na jego terenie zostang umieszczone plakaty informacyjno-edukacyjne dotyczgce profilaktyki uzaleznien. Podczas
wydarzenia konferansjer bedzie informowat o akcji dotyczacej przeciwdziatania uzaleznieniom. Odbedzie sie réwniez
“Iprofesjonalna pogadanka dla uczestnikow ma temat profilaktyki uzaleznien, a w miasteczku biegowym bedzie ustawione
stoisko z ulotkami i poradnictwem dotyczgcym przeciwdziatania uzaleznieniom.

Najlepszym w kategorii open oraz pozostalych kategoriach zostang wreczone statuetki lub puchary oraz nagrody.
Zwycieskie kategorie uwzgledniajg nie tylko przedzialy wiekowe uczestnikow, ale takze klasyfikacje grupows, jak réwniez
utatwiaja uzyskanie statuetki dla os6b z niepetnosprawnosciami. Wszyscy uczestnicy otrzymajg pamigtkowe medale.,
Uczestnicy otrzymaja positek regeneracyjny oraz wode. W wydarzeniu wezmie udziat ok. 300 oséb. Dla uczestnikéw,
treningdw jest to- forma sprawdzenia efektéw trenowania oraz test wilasnej kondycji. Wydarzenie réwniez bedzie
promowane jako akcja Nie daj sie uzaleznieniom, a na grafikach oraz plakatach umieszczone bedg numery wsparcia,
Regularne treningi oraz Bieg Obrorncéw Modlina to doskonaly sposéb na zdrowe spedzanie czasu wolnego zaréwno dla
dorostych, jak tez dzieci i mtodziezy oraz dziatanie profilaktyczne i motywacyjne w kwestii przeciwdziatania problemom

uzaleznien. Uczestnicy dzieki pokonywaniu wiasnej stabosci, doskonaleniu formy fizycznej, zaangazowaniu oraz sportowej

integracji buduja dobre nawyki, dzieki ktorym redukujg sie czynniki ryzyka uzaleznienia.

4., Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

, I?Ianc.)w.any pozmn’\ . .| Sposo6h monitorowania rezultatéw / Zrédto
Nazwa rezultatu : - osiggniecia rezultatow ; . PN PR
, , L ~.informacji o osiggnieciu wskaznika
(wartos¢ docelowa) '
Treningi biegowe 11 treningéw Dokumentacja fotograficzna
Bieg Obroncéw Modlina 1 bieg Program wydarzenia, dokumentacja
fotograficzna
4 biegi Program wydarzenia, dokumentacja
Biegi dla dzieci fotograficzna

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji-zadania




Stowarzyszenie Aktywni dla Mazowsza dziata na terenie Nowego Dworu Maz. oraz okolic od ponad 3 lat,
promujgc aktywnos¢ sportowg, zdrowy styl Zzycia oraz rekreacje i turystyke na Mazowszu. Zrealizowalismyj
z sukcesem ponad 10 imprez rekreacyjnych i sportowych, wspétorganizujemy cotygodniowe treningi biegowe
pod okiem profesjonalnego trenera i propagujemy aktywnos¢ fizyczng zaréwno wsréd dorostych, jak tez dzieci
i miodziezy. Zorganizowalismy réwniez kilka edycji Kina Samochodowego, kina lezakowego oraz splywy
kajakowe — Kajakowa Majowka, Kajakowy Spacer Niepodlegtosci, Kajaki dla kazdego.

W dziatania zaanagazowani sg cztonkowie Stowarzyszenia doswiadczeni w realizacji kilkudziesieciu wydarzen
sportowych oraz turystycznych i kulturalnych. Podczas wydarzenia wykorzystany bedzie duzy namiot dmuchany

loraz bramy startowe i podium sportowe -znajdujgce sie w zasobach stowarzyszenia.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
PLN zrédet

1. Zakup materiatéw niezbednych do realizacji 8500,00
zadania (m.in. medale, puchary)

2. Obstuga techniczna realizacji zadania 18 100,00
3. Dziatania promocyjne 1 400,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 28 000,00 10 000,00 | 18 000,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnoici poiytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pieniginych bedzie sie odbywac wylgcznie w ramach prowadzonej odpfatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* /zalega{-jait z optacaniem naleinosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* skfadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegaida}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci !l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* Ainng-wiasciwa-ewideneia™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis q{qb’y upowaznionej lub podpisy
osob up(_m":ainionych do skfadania oswiadczen
woli w_'imieniu oferentéw)




