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Zatacznikow: D

UPROSZCZONA'OFERTA REALIZACIH ZADANIA PUBLICZN EGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Ofertg nalezy wypelni¢ wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukejami umieszczonymi pray poszezegolnych polach
orazw przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: wPobieranie®/niepobieranie* oznacza, ze nalezy skresli¢ ntewladciwg odpowled?, pozostawiajje
prawiclowa. Przyldad: ,pobieranie* /wicpoblerania®”,

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Urzad Miejski w Nowym Dworze Mazowieckim
do ktérego jest adresowana oferta

2, Rodzaj zadania publicznego?) °  Preeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spolecznym

Il. Dane oferental-tdw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencii, adres siedziby, stmn;‘
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa Fundacja Wspierania Rozwoju Dzieci i Wsparcia Rodziny ,,OdPoczatku”
Farma prawna Fundacja

KRS 0000836416

NIP 5311708175

REGON 385875415

Adres

siedzlby i Rim. Witolda Pileckiego 9 lok, 3, 05-101 Nowy Dwér Maz
koresponde

neyjny

strona www  www.fundacjacentrumodpoczatku.pl

dane kontaktowe: tel 51525 88 32

Svlwia Lech
2. Dane osoby upowainionej do skladania
wyjaénier dotyczacych oferty (np. imie | nazwisko, via _ tel 515 25 88 37
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Y Rodzaj zadania zawlera sie w zakresie zadad okredlonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosei podytku
publicznego | o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).



I, Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zaclania publicznego Wsparcie dla Rodzicow
2. Termin realizacji zadania publicznego? Data . 22.09.2025 Data, . 20,1.2,2025
rozpaczecia zakonczenia

8. Syntetyczny opls zadania (wraz ze wskazaniem Eniejsca jego realizacji)

[Wsparcie psychologiczne, terapeutyczne, pedagogiczne i wychowaweze dla rodzicéw dzieci | mtodziezy z Gminy Nowy|

Dwér Mazowiecki

Opis i uzasadnienie potrzeby realizacii zadania:

W ostatnich latach obserwuje sig Znaczacy wzrost trudnosci emocjonalnych, wychowaweczych | ed ukacyjnych wérad

dziect i mtodziezy 2 Gminy Nowy Dwér Mazowiecki, Mtodzi ludzie zmagajq slg z problemami takimi jak: wysoki poiiom

lgku, zaburzenia koncentracji, trudnoéci w hauce, nadmierna impulsywnoé¢, problemy adaptacyjne, obnizony nastrgj

czy zaburzenia zachowania. Cz¢éé z nich dodwiadeza takie sytuacji kryzysowych w domu rodzinnym, relacjach

réwiesniczych czy w $rodowisku szkolnym.

Rodzice, mimo checl | zaangazowania, czgsto nie posiadajg odpowiednich narzedzi | wiedzy, aby skutecznie wspierad

[swoje dzieci. Brakuje im dostgpu do rzetelnej psychoedukacfi, konsultacji specjalistycznych oraz wskazéwek, ja

reagowac w codziennych, trudnych sytuacjach wychowawczych. W konsekwendji dzieci nie otrzymujg w pore wlasciwegol

wsparcia, a trudnosci nasilaja sie, co moze prowadzi¢ do powain'iejszvch problemdéw emocjonalnych, edukacyjnych i

spotecznych.

Cel zadania:

Celem projektu jest wsparcie rodzicéw dziedi i mtodziezy z terenu Gminy Nowy Dwér Mazowiecki poprzez zapewnienle

im dostepu do specjalistycznych konsultacji psychologicznych, terépeuiycznych, pedagogicznych i wychowawezych,

Zadanie zaktada:

e psychoedukacje rodzicéw w zakresie rozwoju dziecka, radzenia sobie z trudnodciami emocjonalnymi i
wychowawezymi,

o udzelenie wsparcia w rozumieniu zachowar dzieci i miodziely,

* opracowanie Indywidualnych wskazdwek I zalecen do pracy z dzieckiem w domu i w szkole,

e w razie potrzeby - skierowanie na dalsza diagnoze psychologiczng, pedagogiczng lub psychiatryczng,

¢ wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicéw.

Zakres zadania; '

W ramach projektu planujemy zrealizowaé 50 godzin konsultacji specjalistycznych dla rodzicow dzieci i miodziely z

Gminy Nowy Dwér Mazowiecki. Konsultacje beda prowadzone brieﬁ spécjalistéw: psychologa, terapeute, pedagoga.

Spotkania odbywaé sig bedg w formie indywiduainej lub rod'zinnej? w zalezno$ci od potrzeb rodzicéw i sytuacji

dziecka.

Planowane rezultaty:

.

2 Termin realizac]i zadania nie moze byé ciuzszy niz 90 dni.



e zwigkszenie Swiadomoéci rodzicdw na termat potrzeb rozwojowych dzieci | miodziezy,

®  poprawa umiejgtnosci radzenia soble z trudnymi zachowaniami dziedi,

¢ wezesne rozpoznanie problemdw emocjonalnych i wychowawczych,

* zmhiejszenie poczucia bezradnosci rodzicéw w obliczu trudnodc dziecka,

+ skierowanie rodzin do odpowiednich form pomocy specjalistycznej,

¢ poprawa funkcjonowania dzieci w srodowisku domowym, szkolnym i rowiedniczym,

Uzasadnienie spotecznej wartodci projektu:

Inwestycja w rodzicéw jest jedng z najskuteczniejszych form wspierania dzieci i miodziezy. To rodzice sg pierwszymi i
najwazniejszymi wychowawcami swoich dzieci. Wzmacniajac ich kompetencje, wspierajac w rozumieniu trudnosci oraz
dajac narzedzia do codziennego dziatania, realnie poprawiamy jakogé zycia catych rodzin. Diugofalowo projekt
przyczyni sig do zmniejszenia liczby dzieci wymagajacych intensywnej pomocy psychologiczneji pedagogicznej, obnizy

ryzyko problemdw szkolnych i spotecznych, a takse wplynie na poprawe dobrostanu w lokalnej spotecznosel,

Realizacja programu odbegdzie sie w Centrum Wspierania Dzieci i Rodziny OdPoczatku w Nowym Dworze Mazowieckim,
lokal spetnia wymogi Ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnoéci osobom ze szczegdlnymi potrzebami
(Dz.U. 2019 poz. 1696). Beneficjentami beda podopieczni Fundagji ~ dzieci z rodzin zastgpezych i adopeyjnych, Wszyscy

terapeucl posiadajg stosowne zaéwiadczenia o niekaralnoéci.

4. Opls zakdadanych rezultatéw realizacii zadania publicznego
' Planowany poziom oslggniecia

Sposib monitorowania rezultatéw / rodio

- Nazwa rezultatu rezultatow (wartadé informacji o osiagnieciu wskainika
docelowa) _
50h Karty zgtoszenia, dokumentacja
Indywidualne wsparcie terapeutyczne prowadzacego, lista uczestnikéw, daty

spotkan

5. Krétka charakterystyla Oferenta, jego dodwiadezenia w realizacji dziatai planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére beda)
wykorzystane w realizacil zadania : .

Fundacja Wspierania Rozwoju Dzleci i Wsparcia Rodziny ,0dPoczatku” (KRS 0000836416} dziala na terenie|
wojewddztwa mazowieckiego od 2020 roku. Zostata powolana, by kompleksowo wspieraé dzieci oraz ich opiekunéw w
Fytuacjuch trudnych, kryzysowych i traumatycznych, a takie promowac profilaktyke zdrowia psychicznego | dziafanial

wzmacnhiajgce rodzine,




Fle'lcf;::ja specjalizuje sig w pracy z dzie¢mi z zaburzeniami emocjonalnymi, rozwdj"t’awymi i spotecznymi--w tym z diagnozg
FASD, ze spektrum autyzmu, ADHD, po doéwiadczeniach przemocy, porzucenia, izolacji i zaniedbania. Wspieramy réwnigz
rodziny zastgpcze, adopeyjne i biologiczne poprzez dziatania edukacyjne, terapeutyczne i konsultacyjne,

W ciggu ostatnich lat zrealizowali§my 18 projektdw z zakresu zdrowia psychicznego, obejmujacych m.in. indywiduaing
terapi¢ psychologicang i pedagogiczng, diagnoze funkcjonalng dzieci, warsztaty rozwojowe i profilaktyczne, grupy
wsparcia, a takze cykle konsultacji dla rodzicéw | opiekunéw. Prowadzimy réwnie: szkolenia dla specjalistéw i
konferencje o charakterze edukacyjnym i profilakiycznym, skierowane do érodowisk pracujacych z dzie¢mi i miodziezy.
Fundacja dysponuje do$wiadczonym i rozbudowanym zespotem specjalistow — psychologéw, psychoterapeutéw,
pedagogéw, terapeutdw integracji sensorycznej, logopeddw i treneréw umiejetnosci spofecznych ~ ktdrzy posiadajg)
wieloletnie doéwiadczenie w pracy z dzieémi z pieczy zastgpczej i Srodowisk zagroionych wykluczeniem.

Organizacja posiada wiasne zaplecze lokalowe j administracyjne, a takze niezbedne zasoby merytoryczne i organizacyjne
do realizacji zadai publicznych o charakterze terapeutycznym, profilaktycznym i edukacyjnym. Naszym atutem jest

podejscie zindywidualizowane, oparte na relacji i diugofalowym wsparciu dziecka oraz jego najblizszego otoczenia.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosziéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj koszty Wartos¢ | Zdotacji | Zinnych
PLN Zrddel

I, Waparcic terapeutyczne 9000

2. Wynagrodzenie koordynatora 1000

3, Koszt 3

4, Koszt 4

5. Kosz( 5

Suma wszystkich kosziow realizacji zadania 10000 10000 0

V. Oswiadczania
Odwiadeczam(-my), 2e:

1) proponowane zadanle publiczne bedzie realizowane wylacznie w  zakresie dziatalnogei pozytku publiczhego
oferenta(-tdw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnode poiytku
publicznego;

3} oferent skladajacy niniejsza oferig nie zalega 2 opfacaniem naleznogei z tytuty zobowigzan podatkowych;

4) oferent skiadajacy niniejsza oferte nie zalega z optacaniem naleznodel 2 tytutu skiadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czedcill niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s& zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywanlem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyly stosowne oéwiadezenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych,

-
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(podpis osoby upowainionej lub podpisy _ 1=,
osdh upowainionych do skladania oéwiadczer r 2t hoss
woll w imieniu of erentdw) :



