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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 

POUCZENIE co do sposobu wypsiniania oferty: 
Ofertę nołeży wypelnić wyłącznie w hiałych pustych pofach, zguźnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach 
oraz w przypisach. 
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że nałeży skreśćić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając 
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie"". 

1. Podstawowe informacje o złażonej ofercie 

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Nowy Dwór Mazowiecki 

do którego jest adresowana oferta 

2. Rodzaj zadania publicznego” Przeciwdziałanie uzaleźnieniom i patologiom społecznym 

Ii. Dane oferenta(-tów) 

1. Nazwa oferenta|-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona 

ww, adres do karespondencji, adres e-mail, numer telefonu 

Nazwa: FUNDACJA ROZWOJU ! WSPARCIA PSYCHOLOGICZNEGO PRZEMIANA, 

Forma prawna: Fundacja, 

Numer Krs: 0000624580, 

Kod pocztowy: 05-180, 

Poczta: Pomiechówek, 
Miejscowość: Pomiechówek, 

Ulica: Szkołna, 
Numer posesji: 19, 

Województwo:mazowieckie, 

Powiat: nowodworski, 

Gmina: Pomiechówek 

Adres e-mail: 
Numer telefonu: +48 692702452 

2. Dane asoby upowaźnionej do składania Kamila Korzeniewska Wałczak 

wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwiska, | Adres e-mail: przemiana fundacja@gmail.com 

numer telefonu, adees poczty etektronicznej) Telefon: 692702452 

111 Zakres rzeczowy zadania publicznego 

1. Tytuł zadania publicznego Zdrowa głowa — pomoc psychologiczna dła dzieci i młodzieży 

= Data 22.09.2025 roku Data 20.12.2025 roku 
2. Termin realizacji zadania publicznego” - si i | 

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) 

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku 

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.). 

2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.



Zadanie zostanie zrealizowane wielopłaszczyznowo uwzględniając różne formy pomocy psychologicznej oraz rozwojuj 

Ipsychologicznego dla dzieci i młodzieży z terenu Nowego Dworu Mazowieckiego. 

IW ramach zadania zapłanowano: 

- konsultacje psychologiczne/psychoterapeutyczne — wsparcie w zakresie rozwiazywania problemów szkolnych, 

todzinnych, rówieśniczych, osobistych skierowane do dzieci i młodzieży do 18 r.2. (w wymiarze łącznie 25 h) prowadzonej 

rzez psychołogów/psychoterapeutów/pedagogów z doświadczeniem w pracy z dziećmi i młodzieżą - część konsultacji| 

zaplanowana jest w ramach kwalifikacji do grup socjoterapeutycznych oraz podsumowania i omówienia uczestnictwa w] 

zajeciach po ich zakończeniu, pozostałe godziny będą przeznaczone na indywidualne wsparcie psychologiczne dła dzieci,| 

jktóre nie zostały zakwalifikowane do grup socjoterapeutycznych, ale również wymagają pomocy psychologicznej. 

- organizację 1 grupy o charakterze socjoterapeutycznym dla dzieci w wieku pomiędzy 7 a 16 lat (w zależności odj 

zapotrzebowania) w wymiarze 12 spotkań po 2 h lekcyjne prowadzonych przezj 

sychologów/psychoterapeutów/pedagogów z doświadczeniem w pracy z dziećmi i młodzieżą skierowanej do dzieci i| 

lodziezy z problemami społecznymi, emocjonalnymi, adaptacyjnymi. Grupa będzie liczyć pomiędzy 6 a 10 osób — 

w dostosowaniu do indywidualnych potrzeb i trudności dzieci. 

HCelem realizacji zajęć grupowych będzie wyposażenie uczestników w umiejętności lepszego radzenia sobie w sytuacjacl 

społecznych oraz rozwiązywania problemów rówieśniczych, rodzinnych, osobistych oraz szkolnych. W związku z dużys 

zainteresowaniem grupami w projekcie "Zdrowa głowa” w latach 2020 -2025 r planujemy kontynuację rozpoczętyci 

Jdziałań, których celem jest wzmacnianie zdrowia psychicznego młodych mieszkańców Nowego Dworu Mazowieckiego. 

ISpotkania indywidualne i grupowe odbywać się będą w Pracowni Psychoterapii i Rozwoju SENS w Nowym Dworzej 

IMazowieckim. 

4. Opis zakładanych rezultatéw realizacji zadania publicznego 

Płanowany poziom osiągnięcia - B " 

Nazwa rezultatu rezultatów [wartość wń:qm:g?;:;:;?m Il:;ód to 
docelowa) 

Realizacja 25 h konsultacji 100 % . | Listy obecności potwierdzające obecność na 

indywidualnych dła dzieci i młodzieży c konsultacjach 

Uczestnicy zajęć grupowych poprawią | Min. 70 % uczestników zajęć Anonimowa ankieta ewaluacyjna /post/ 

swoje kompetencje w zakresie radzenia Indywidualne omówienie w trakcie 

sobie z trudnymi sytuacjami konsultacji podsumowywujących zajęcia 

społecznymi, funkcjonowania w grupach grupowe. 

społecznych oraz umiejętności 

komunikacyjne 

Uczestnicy zajęć grupowych poznają Min. 70 % uczestników zajęć |  Anonimowa ankieta ewaluacyjna /post/ 

nową rozwojową formę spędzania Indywidualne omówienie w trakcie 

wolnego czasu konsultacji podsumowywujących zajęcia 



L I [ grupowe. ] 

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasohów, które bed 

wykorzystane w realizacji zadania 

undacja Rozwoju i Wsparcia Psychołogicznego Przemiana jest organizacją pozarządową, która działa na terenie powiaty 

iowodworskiego, w 2020 roku zrealizowaliśmy nasz pierwszy projekt "Zdrowa głowa - pomoc psychologiczna dia dzieci 

odzieży”, który pomimo trudnego czasu pandemii COVID19 cieszył się bardzo dużym zainteresowaniem wśró 

czestników i został zrealizowany z sukcesem. W roku 2021 zrealizowaliśmy kolejny projekt pod tą samą nazwą, któj 

dobnie jak poprzedni cieszył się bardzo dużym zainteresowaniem, a uczestnicy bardzo chwalili sobie udział 

ajęciach, rok 2022, 2023, 2024, 2025 to kolejne z sukcesem zrealizowane projekty. Propozycja projektu przedstawionał 

niniejszym wniosku jest kontynuacją działań podjętych w poprzednich latach i ma na celu dalsze popularyzowaniej 

ezplatnej pomocy psychologicznej dla dzieci, młodzieży i ich rodziców w Nowym Dworze Mazowieckim. Projekty| 

ealizowane w poprzednich latach pokazały jak duże jest zapotrzebowanie w tym temacie na teranie Nowego Dwori 

azowieckiego , a liczba chętnych chcących wziąć udział w projekcie zdecydowanie przewyższyła możliwości| 

alizowanych projektów. W trakcie realizacji zadań stale współpracujemy z Pracownią Psychoterapii i Rozwoju SENS w 

lowym Dworze Mazowieckim, która świadczy kompleksowg i profesjonalną pomocj 

chołogiczną/psychoterapeutyczną dla dzieci, młodzieży i dorosłych od 2018 roku. Oceniamy, że potrzeba szerszego 

ezpłatnego dostępu do pomocy psychologicznej w Nowym Dworze Mazowieckim jest warta poruszenia i uwzględnieniJ 

działalności lokalnych organizacji pozarządowych. 

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego 

Lp. Rodzaj kosztu Wartość Zdaotacji Zinnych 

PLN źródeł 

1. Realizacja indywidualnych konsultacji 2500,00 zł 

psychologicznych dla dzieci i młodzieży 

(2sh) 
2. Realizacja grupy socjoterapeutycznej 5760,00 zł 

dła dzieci i młodzieży (24 h / grupa, 
dwóch prowadzących) 

3. Zakup materiałów potrzebnych do 00,0020 

realizacji zadania (materiały 

papiernicze, materialy szkoleniowe, 

materiały terapeutyczne i 

warsziatowe) 

4. Księgowość 540,00 zł 

5. Obsługa administracyjno-biurowa, 600,00 zł 

koordynacja, działania rekrutacyjne 

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10000,00zł | 10 000,00 zł - 

V. Oświadczenia 

O$wiadczam{-my), że: 

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego 

oferenta(-tów); 
2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku



publicznego; 
3) oferent* / oferenci* skladający niniejszą oferte nie zalega(-ją)* / zalegatjal® z opiscaniem należności z tytulu zobowiązań 

podatkowych; 
4) oferent* f-oferenci* składający niniejszą ofestę nie zalega(-ją)* / załega(ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na 

ubezpieczenia społeczne; 

5) dane zawarte w części ll niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym® finnąwiaścieą ewidencją*; 
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym; 
7) w zaluesie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych 

osobnwych a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne 
e z epm mi 0 ochronie danych osobowych. 

un uzwę!'Jzul sparcia 
PSYCthOgIL.'H:._uO PRZEMIANA 

ul. Szkolna 19, 05-180 Pomiechówek 
NIP: 531‘ 1694668, REGON 353835731 
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woli wimieniu oferentów) 


