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1. Spotkanie integracyjne w lokalu ,,Relax” 25.10.2012r.
Organizator: Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow.

Spotkanie zorganizowano w ramach éwiatowego Dnia Seniora. Jego integracyjny
charakter jest wieloletnig tradycjg organizacji. Podczas obchoddéw podziekowano i
wyrozniono najaktywniejszych cztonkdw i przyjaciot. W przedsiewzieciu wzieto udziat
przeszto 220 o0s6b a wsréod zgromadzonych byli rowniez przedstawiciele
nowodworskich organizacji i instytucji.

2. Konkurs ,Marszatek Jozef Pitsudski jako maz stanu, polityk i dowédca w
oczach wspoiczesnego mtodego pokolenia”.

Organizator: Zwigzek Oficeréw Rezerwy RP im. Marszatka J6zefa Pitsudskiego — Okreg
Mazowiecki.

Konkurs ,Marszatek Jozef Pitsudski jako maz stanu, polityk i dowododca w oczach
wspotczesnego mtodego pokolenia” zorganizowany zostat na terenie Mazowsza przez
Okreg Mazowiecki Zwigzku Oficeréow Rezerwy RP im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego.
Komisji konkursowej Okregu Mazowieckiego ZOR RP przewodniczyt ptk rez. dr hab.
Janusz Zuziak - dyrektor Instytutu Nauk Humanistycznych Akademii Obrony
Narodowej , a wiceprzewodniczacym byt ptk rez. Alfred Kabata - prezes Okregu
Mazowieckiego ZOR RP. W konkursie wzieto udziat 21 szkdt z terenu Wojewodztwa
Mazowieckiego (z takich miejscowosci jak: Kozienice, Nowy Dwor Mazowiecki,
Legionowo, tosice, Zakroczym, Wykrot, Augustow, Biatystok, tomza, Kalindwka
Koscielna, Borzecin Duzy, Orzechowo - Gmina Pomiechéwek, Stawiski). Zgtoszono:
61 prac konkursowych, w ktdrych opracowaniu uczestniczyto 82 uczniow. Konkurs w
skali ogdlnopolskiej odbywat sie pod patronatem Szefa Biura Bezpieczenstwa
Narodowego Stanistawa Kozieja.

3. Swiatowy Dzien Deskorolki — zawody deskorolkowe.
Organizator: Stowarzyszenie ,,Operacja Skatepakt”

Impreza dedykowana miodym mieszkancom Nowego Dworu Mazowieckiego.
Rywalizacja odbywata sie w dwdch kategoriach wiekowych (do lat 16 i od 16 wzwyz).
Duzym zainteresowaniem cieszyta sie konkurencja otwarta, na najlepszy trik. Na
zawody przybyli rowniez uczestnicy z innych miejscowosci (Legionowo, Wieliszew,
Jabtonna, Nasielsk). Impreza przyciaggneta duzg ilo$¢ widzow. Pomimo braku
odpowiedniej infrastruktury udato nam sie zorganizowac zawody, ktére przedstawiane



sq jako wzdr wsrdod srodowisk deskorolkowych w Polsce. Podobne imprezy odbywajg
sie co roku w najwiekszych miastach w Polsce.

4. Harcerska Akcja Letnia 2012
Organizator: Choragiew Stoteczna ZHP, Hufiec Nowy Dwor Mazowiecki

Hufiec ZHP Nowy Dwoér Mazowiecki kazdego roku organizuje letni wypoczynek dzieci i
miodziezy z terenu catego powiatu. Z gminy Nowy Dwodr Mazowiecki corocznie
pochodzi okoto 60 uczestnikdw catej akcji co stanowi prawie 50% catej liczby harcerzy
uczestniczacych w obozie. Harcerska Akcja Letnia skierowana jest do dzieci i
mitodziezy od 6 roku zycia. Kadre stanowig wykwalifikowani instruktorzy posiadajacy
uprawnienia do pracy z dzie¢mi i mtodziezg w wielu réznych dziedzinach. Jest to
ciekawa alternatywa dla spedzania wolnego czasu w czasie wakacji. Rdznorodnosc
miejsc ciekawy, dobrze przygotowany program, wychowanie w duchu patriotyzmu
oraz korzystna oferta cenowa czynig obdz harcerski konkurencjg dla innych ofert
spedzania przez dzieci i miodziez wakacji.

5. Polski Komitet Pomocy Spotecznej
Organizator: Polski Komitet Pomocy Spotecznej

Zarzad Rejonowy PKPS wystgpit w 2012 roku z inicjatywg do OPS w Nowym Dworze
Mazowieckim o wytypowanie podopiecznych, ktérzy sa w najciezszej sytuacji
materialnej. Z wykazu jaki otrzymalismy wynika ze jest to 590 oséb, w tym rodziny
wielodzietne — 160 osdb, rodziny niepetne - 190 0so6b i pozostate rodziny 240 oséb.
Zarzad Rejonowy PKPS po otrzymaniu tego wykazu przyznaje i udziela pomocy w
postaci paczek zywnosciowych.

6. Jajeczko u diabetykow
Organizator: Polskie Stowarzyszenie Diabetykow

13 marca odbyto sie kolejne spotkanie cztonkéw Kota Nr 10 ale byto to spotkanie
niezwykte - ,jajeczko wielkanocne”. Rozpoczeto sie powitaniem wszystkich obecnych
przez Panig Prezes i ztozeniem zyczen $wigtecznych. Nastepnie wszyscy zasiedli do
stotu, gdzie przygotowany byt przez zarzad Kota PSD poczestunek Wielkanocny.
Cztonkowie skfadaki sobie wzajemnie zyczenia. W trakcie spotkania miata miejsce
prezentacja na temat zdrowia. 52 uczestnikdéw spotkania otrzymato upominki
Swigteczne.

7. Turniej tréojek koszykarskich
Organizator: Stowarzyszenie Rozwoju Twierdzy Modlin

W turnieju uczestniczyto siedem druzyn. Rozgrywki koszykarskie utrzymane byly w
stylu ulicznej koszykowki — przez caty czas z gtosnikéw leciata muzyka. W przerwach
miedzy meczami odbyty sie takze wystepy - pokaz cheerleaderek oraz mini koncert
nowodworskich raperéw (FAV, Sznajdi Emes).

8. Wycieczka rowerowa

Organizator: Stowarzyszenie Rozwoju Twierdzy Modlin



W wycieczce uczestniczyto 80 oséb. Rowerzysci udali sie do Fortu III w Pomiechdwku,
tam spotkali sie z trzema przewodnikami: Maciejem Kostrzewskim, mt. chor sztab.
Piotrem Skoniecznym oraz Henrykiem Czarneckim - bylym wiezniem obozu $mierci
ktéry hitlerowcy urzadzili w Forcie. Uczestnicy zwiedzali wnetrze fortu, jego podziemie
stuchajac wspomnien H. Czarneckiego. Wycieczka data mozliwos¢ nie tylko poznania
lokalnej historii, zwiedzanie waznych dla regionu miejsc, ale tez spotkanie zywego
Swiadka historii. Byta to tez swoista forma promocji aktywnego spedzania czasu w
naszej okolicy dajgca mozliwosc¢ integracji mieszkancow. Ostatnim punktem programu
byto wspodlne ognisko.

9. Zwiedzanie Twierdzy Modlin - cz.2
Organizator: Stowarzyszenie Rozwoju Twierdzy Modlin

W zwiedzaniu uczestniczyto ponad 300 osdb. Zostata zorganizowana na prosbe
mieszkancow, sympatykéw SRTM - bytfa to juz druga edycja takiej akcji. Uczestnicy z
przewodnikiem, doktorem Piotrem Olenczakiem, zwiedzili m.in. Wieze Biatg, Kojec
Maciszewskiego, Elektrownie, Prochownie, Bramy Dabrowskiego, Potnocy i
Poniatowskiego. Nastepnie wszyscy wzieli udziat w zorganizowanym przez SRTM
ognisku. Udziat w imprezie byt bezptatny. Wszyscy otrzymali mapki z przewodnikiem
po Twierdzy. Rozlosowano tez nagrody - ksigzki P. Olenczaka. Byfa to okazja do
poznania lokalnej historii i integracji mieszkancow.

10.Powiatowa Liga Koszykowki Amatorow
Organizator: Parafialno Uczniowski Klub Sportowy

Inicjatywa powstata w 2010 roku i na poczatku objeta teren gminy Nowy Dwor
Mazowiecki. W zesztym roku liga rozszerzyla swojg dziatalno$¢ na caly powiat
nowodworski. Aktualnie rozgrywany jest 4 sezon rozgrywek. Od momentu powstania
inicjatywy na boiskach sal sportowych w Nowym Dworze Mazowiecki oraz
Pomiechdéwku zagrato okoto 220 zawodnikédw. Amatorzy basketu rywalizujg o miano
najlepszej druzyny w dtugim sezonie trwajacym od pazdziernika do kwietnia. tacznie
w czasie sezonu rozgrywanych jest nawet 70 meczy. Impreza cieszy sie duzym
zainteresowaniem miodziezy i dorostych. Obecnie w lidze rywalizuje 11 zespotéw w
tym 9 z terenu miasta Nowy Dwor Mazowiecki

11.Regeneruj sily z nami, a zdrowie wygramy
Organizator: Nowodworskie Stowarzyszenie Amazonek

Nowodworskie Stowarzyszenie Amazonek jest organizacja Ssamopomocowaq,
niemedyczng, stuzacq wsparciem psychicznym i pomocg praktyczng kobietom
dotknietym rakiem piersi. Stowarzyszenie stara sie pomagac¢ kobietom po
mastektomii, ktérym zazwyczaj trudno jest pogodzi¢ sie z nowa sytuacjg. Wracajg ze
szpitala ostabione i nie potrafig wréci¢ do dawnego stylu zycia. Zeby kobieta, w petni
uczestniczyta w zyciu spotecznym najpierw musi zaakceptowac swoje uposledzenie
i to, ze nie jest juz taka sama, jaka byta przed operacjq. Towarzyszy temu ogromne
obcigzenie psychiczne, poczucie winy i krzywdy. Takie emocje w stowarzyszeniu
chcemy wyciszy¢ i ,roztadowac”, poprzez rdézne formy terapii, rehabilitacji i
regeneracji sit. A wszystko po to, aby dostarczy¢ kobietom chorym na raka piersi
emocjonalnego i praktycznego wsparcia, utatwia¢ im podejmowanie osobistych



decyzji, wspiera¢ motywacje powrotu do zdrowia oraz uzyskania mozliwie najlepszej
jakosci zycia. W ten sposéb chcemy pomodc kobietom po amputacji zaakceptowac
sw0Oj stan, odbudowal zniszczony obraz wiasnej tozsamosci, poczucie wartosci
osobistej.

W tym roku stowarzyszenie realizowato rehabilitacje poprzez realizacje trzech zadan:

1. W formie zajec fizycznych na basenie 2 x po 3 miesigce;

2. Pieciodniowa impreza wyjazdowa — pobyt w os$rodku rehabilitacyjno-
wypoczynkowym — sierpien 2012r.

3. Dwudniowa impreza wyjazdowa - pazdziernik 2012r.

12. Basen

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

W kazdy poniedziatek po godz. 20:00 na basenie prowadzone sg ¢wiczenia strazakow
i ratownikow z OSP-RW ale w trakcie tych ¢éwiczen zawsze mile sg widziane osoby,
ktére przychodza na nasze zaproszenia. Sg to osoby doroste z dzie¢mi oraz mtodziez,
ktérg zaczyna fascynowaé s$wiat podwodny. Dzieci i dorosli mogg pod okiem
instruktoréw podszkoli¢ swojg technike ptywania oraz pouczy¢ sie ptywac. A dla tych
odwazniejszych zawsze czeka sprzet gotowy do nurkowania i w raz z instruktorem
kazdy moze sprébowac¢ swoich sit w nurkowaniu. Przez caly czas stuzymy swojg
wiedzg i doswiadczeniem w ptywaniu i nurkowaniu. Wszyscy nasi strazacy sg
wolontariuszami i za swoje zadania nie pobieramy optat. Dzieki przychylnosci wtadz
miasta, i innych instytucji mozemy nadal kontynuowac swojg misje uczac i pomagajac
innym.

13. Na basenie

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

Spotkanie dzieci ze szkét podstawowych z terenu Nowego Dworu Mazowieckiego oraz
dzieci z TPD w Nowym Dworze Maz. ze strazakami z Ratownictwa Wodnego. Na
spotkaniu prowadzono rozmowy na temat bezpiecznego zachowywania sie nad wodgq i
w wodzie, co mozna robi¢ a czego nie, w jaki sposéb wezwal pomoc w razie
wypadku. ZachecaliSmy dzieci do bezpiecznego i czynnego wypoczynku w czasie
zblizajacych sie wakacji. Dzieci mogty zgtebi¢ tajniki nurkowania i pod okiem
ratownikédw i nurkéow cho¢ przez chwile sprawdzi¢ jak $wiat wyglada pod woda.
Nurkowie zaznajomili dzieci z budowg zestawu do nurkowania oraz tajnikami ich
pracy. Na zajecia w basenie przybyto okoto 150 dzieci. Zajecia prowadzone byty
wspoélnie z ratownikami z NOSIR. Bylo to pierwsze spotkanie tego typu na terenie
Nowodworskiej Ptywalni. Z duzym zaciekawieniem oraz sposobem prowadzenia zajec
licznie przygladali sie zaproszeni goscie z okolicznych jednostek strazy pozarnych a
takze przedstawiciele z osciennych gmin co spowodowato duzy odzew i juz niedtugo
zostaliSmy zaproszeni do innych szkét na prelekcje dotyczace pierwszej pomocy.

14.Czysta plaza



Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

Czysta plaza a zarazem bezpieczna to wyzwanie nie tylko dla wiadz miasta ale takze
dla nas. Przed zblizajacy sie okresem urlopowym postanowili§my uprzatna¢ plaze oraz
zbadac i oczysci¢ dno rzeki na odcinku plazy. Nurkowie z OSP-RW zebrali z dna rzeki
zatopione butelki szklane i plastikowe oraz puszki i pojemniki metalowe bedace
realnym zagrozeniem dla plazowiczéw. Pojawienie sie nurkéw na plazy wraz z catym
ekwipunkiem zainteresowat duza grupe ludzi zaciekawionych wydarzeniem. Dzigki
temu mogliSmy zaprezentowaé i pokaza¢ zgromadzonym osobom nasz sprzet
ratowniczy oraz porozmawia¢ z nimi na temat ptywania. Jak zwykle mogliSmy liczy¢
na grupe strazakdw z Panstwowej Strazy Pozarnej w Nowym Dworze Maz. zawsze
wspomagajq nasze prace oraz prowadzg z nami spotkania prewencyjne z
mieszkancami Naszego Miasta.

15.TPD - N.D.Maz.

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

3-go lipca spotkaliSmy sie z grupg dzieci z kota Towarzystwa Przyjaciot Dzieci z
Nowego Dworu Maz. Zebrane dzieci uczyliSmy w jaki sposdb powiadomi¢ stuzby
ratunkowe o zagrozeniu jak sie zachowa¢ w zaistniatym momencie. Wszystkim
dzieciom przypomnieliSmy te najwazniejsze nr 997, 998, 999 i 112. Pierwsza pomoc
byta przewodnim tematem naszego spotkania, uczyliSmy dzieci zasad
przeprowadzenia masarzu serca i sztucznego oddychania, na fantomach dzieci mogty
prze¢wiczy¢ samodzielne pod okiem ratownikow prawidiowy sposdb reanimacji. Na
spotkaniu nie zabrakfo oczywiscie strazakdéw z Panstwowej Strazy Pozarnej w Nowym
Dworze Maz., ktérzy zaznajomili zebranych =z charakterystyka swojej pracy.
Niespodziankg oraz nowosciq jaka wprowadziliSmy na spotkania z dzie¢mi byto
zaproszenie do wspotpracy wolontariuszy z fundacji przyjazni ludzi i zwierzat CZE-NE-
KA Spotkanie urozmaicit pies z ,dogoterapi”, ktory stat sie pupilkiem i maskotkg
spotkania. Dogoterapia - jedna z metod rehabilitacji, w ktérej odpowiednio
przeszkolony pies przyjaciel wspomaga terapeute w wieloprofilowym usprawnianiu
dzieci i dorostych a takze pomaga osobom starszym czy zagubionym w zachowaniu
lub wrecz nawigzaniu kontaktow ze Swiatem zewnetrznym. Dzieki tym spotkaniom
dzieci poprzez zabawe poznajq tajniki pierwszej pomocy i w sytuacji zagrozenia nie
bojg sie pomagac.

16.Lotnisko

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

Podczas uroczystego otwarcie portu lotniczego w Modlinie nie mogto nas tam
zabrakngé. W ten tak upalny dzien okazato sie, Ze nasze stoisko byto oazg
odpoczynku dla dorostych a centrum zabawy dla dzieci, no moze i nie tylko.
Rozstawiony strazacki zbiornik wodny z 2000 litrow zimnej woda dawat odrobine
wytchnienia. Przybyli goscie w rozstawionym namiocie mogli z bliska obejrze¢ sprzet
wykorzystywany w ratownictwie wodnym oraz sprzet wykorzystywany przez nurkow.
W pawilonie mozna byto obejrzeé¢ fragmenty filméw z nurkowania a takze zapoznad
sie z pracq nurkéw. Odwazniejsi mogli zanurkowa¢ w basenie i przetamac swoje



obawy przed nurkowaniem. Okazato sie, ze najbardziej odwazna grupa, ktora sie nie
bata nurkowac¢ byty dzieci. Stanowisko nasze miato za zadanie urozmaicenie
obchodéw otwarcia lotniska w Modlinie a takze promowanie aktywnego oraz
bezpiecznego spedzania wolnego czasu nad woda. Wszystkich chetnych, ktorzy
zatapali bakcyla ptywania i nurkowania zaprosiliSmy do Nowodworskiej Ptywalni gdzie
odbywajg sie nasze ¢wiczenia, aby razem z nami mogli sprobowa¢ nurkowania pod
okiem instruktoréw.

17. Stocznia

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

17.08.2012 r. odbyta sie penetracja akwenu wodnego dawnej stoczni oraz pierwszego
portu wojennego II RP (Nowy Dwor Mazowiecki). Jest to teren czesto uzytkowany
przez rybakéw w catym roku. Dlatego podjeto decyzje o sprawdzeniu tego akwenu
pod wzgledem bezpieczenstwa, czy z wody lub zaraz pod taflg wody nie znajdujq sie
niebezpieczne przedmioty, ktére w trakcie akcji ratunkowej mogtly by sie stac
niebezpieczne dla ratownikow. Na miejscu do badania akwenu wykorzystano t6dz
pontonowg, ktéra byta przygotowana do niesienia pomocy nurkom oraz sprzet
uzyczony z Panstwowej Strazy Pozarnej w Nowym Dworze Maz. Catosci
przedsiewziecia przygladali sie nasi koledzy z OSP w Nowym Dworze Maz. Akcja ta
przyniosta duzy oddzwiek nie tylko w $réd mieszkancéw Naszego Miasta, a takze w
srod wielu mitosnikow historii. Okazato sie, ze stocznia wczesniej nie byta tak
doktadnie sprawdzona. Powoli rozpoczeliSmy przygode z odkrywaniem historii miasta.
Zgtosito sie do nas duza grupa ludzi zafascynowanych naszg pracqg i odkryciami.
Zaproponowano nam penetracje miejsca nad rzeka Narwig teren ,Spichlerza”
owianego réznorodnymi historiami i legendami.

18. Koncert charytatywny

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

W pigtkowe popotudnie w parku im. Jozefa Wybickiego w Nowym Dworze
Mazowieckim odbyt sie koncert charytatywny na rzecz 29 letniego strazaka z OSP
Gieratcice gm. Gluchotazy. Na zaproszenie organizatorow chetnie dotgczyliSmy sie do
zbidrki na tak szlachetny cel. Doswiadczeni juz w udziale imprez plenerowych i
wiedzacy, ze woda to wspaniata zabawa rozstawiliSmy basen strazacki gdzie dzieci
mogty poptywac¢ i nurkowaé pod okiem ratownikdw a i sami strazacy chetnie
przytaczyli sie do wspdlnej zabawy z dzieémi w wodzie. Wspdélna zabawa nie tylko
taczy ludzi, ale i przez zabawe mozna duzo rzeczy przekaza¢ i nauczy¢. Nasze
spotkanie z dzie¢mi w trakcie imprezy udowodnito, ze dzieci nie bojg sie wody i
chetnie do niej wchodzg, ale czy zawsze uwaznie? I wiasnie poprzez zabawe staramy
sie uczy¢ dzieci zachowania sie bezpiecznego w wodzie.

Impreza miata na celu zbiérke pieniedzy dla potrzebujacego strazaka oraz integracje
mieszkancow Naszego Miasta. Do imprezy medialnie przylaczyly sie gazety lokalne
oraz portale internetowe z naszego miasta. Wspdlna wspédtpraca z lokalnymi
organizacjami przyniosta oczekiwany sukces. W imprezie udziat wzieli: Policjanci z
Posterunku w Nowym Dworze Maz., Ratownicy z Pogotowia Ratunkowego w Nowym
Dworze Maz, Strazacy z Panstwowej Strazy Pozarnej w Nowym Dworze Maz.,



Strazacy z OSP i OSP-RW w Nowym Dworze Maz. Straznicy ze Strazy Miejskiej w
Nowym Dworze Maz., oraz Ratownicy z Wodnego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego w Nowym Dworze Maz.

19.Clean Up the Worid 2012

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

Z okazji Sprzatania Swiata 2012 Grupa Eksplorujgca Podwarszawskie Nurkowiska
zorganizowato akcje sprzatania zbiornika wodnego Jeziorko Mamucie przy obwodnicy
Garwolina, na ktére =zostaliSmy zaproszeni, jako znana juz w wojewddztwie
mazowieckim jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej - Ratownictwo Wodne, ktéra
zajmuje sie zapewnieniem bezpieczenstwa na akwenach wodnych. W niedziele 16
wrzesnia 2012 r. przy wsparciu lokalnej spotecznosci zadbaliSmy o czysto$c i
bezpieczenstwo tego ciekawego akwenu. Sprzatanie powierzchniowe ma na celu
uprzatniecie linii brzegowej zbiornika, a takze terendw przylegtych. Takie wyjazdy
daja nam mozliwo$s¢ promowania Nasze Miasto oraz catego powiatu. Na naszych
stanowiskach, ktére zawsze nam towarzysza przedstawiane sg informacje o Naszej
jednostce oraz miescie, z ktérego pochodzimy. Charakterystyka pracy i sprzet, jaki
jest wykorzystywany przez nas przycigga wielu zaciekawionych widzéw. W trakcie
imprezy udziat wzieto okoto 70 nurkéw, 100 mieszkancow i 7 strazakéw z OSP-RW w
Nowym Dworze Maz. Impreza miata charakter ogdlnopolski i byla transmitowana
przez Telewizje POLSAT oraz przez okoliczne media: gazety lokalne i witryny
miejskie).

20.Historii na pomoc

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

Modlinska Twierdza skrywa w sobie wiele tajemnic i zagadek. Zapewne wielu z nich
nigdy nie uda sie rozwikfa¢. Ostatnio niski poziom wody w poblizu spichlerza odstonit
wiele ciekawych pamiatek, liczacych sobie po kilkaset lat. Ptetwonurkowie w
towarzystwie przedstawicieli Urzedu Konserwatora Zabytkdéw i grupy pasjonatéw
lokalnej historii dokonali rekonesansu przedmiotow, ktére odstonita woda. W poblizu
wraku barki zostaty odnalezione inne metalowe elementy. Historycy przypuszczajq, ze
moze to by¢ przesto mostu Sigelsa, ktéry taczyt Wyspe Szwedzka z Twierdzg Modlin.
Dzieki zyczliwosci lokalnego przedsiebiorcy firmy ,Banaszek — nieruchomosci” oraz
Jednostki Wojskowej w Kazuniu mogliSmy wraz ze sprzetem dojecha¢ pod sam
spichlerz. Okazuje sie, ze wspdlne inicjatywy osiagaja cel i jednoczg mieszkancow
wokot wspdlnej sprawy w tym przypadku historii miasta.

21.Mlodziezowa Druzyna Pozarnicza

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza - Ratownictwo Wodne powotana zostata w celu
szerszego zainteresowania miodziezy dziatalnosciq spotecznq na rzecz ochrony
przeciwpozarowej oraz przygotowania jej do bezinteresownej stuzby w szeregach
OSP. Jej cztonkami mogg byc¢ dziewczeta i chtopcy w wieku do 18 lat. Podstawowe



zadania MDP to m.in.: udziat w zapobieganiu pozarom poprzez oddziatywanie na
Srodowisko w celu przestrzegania przepiséw przeciwpozarowych; podnoszenie wiedzy
i umiejetnosci swoich cztonkow w dziedzinie ochrony przeciwpozarowej;
organizowanie dziatalnosci kulturalno-oswiatowej w s$rodowisku z uwzglednieniem
problematyki ochrony przeciwpozarowej; rozwijanie sprawnosci fizycznej cztonkow
poprzez uprawianie réznych dyscyplin sportowych i turystyki; podejmowanie i
realizacja zadan pozytecznych dla ochrony przeciwpozarowej i druzyny oraz
macierzystej OSP; dziatalnos¢ wolontarystyczna. Cztonkowie MDP-RW szkoleni sg w
zakresie udzielania pierwszej pomocy oraz ptywania i ptetwonurkowania. Do druzyny
przyjmowane sg dzieci i mtodziez z terenu miasta oraz powiatu.

22.XXIII Wyscigi Psich Zaprzegéw i Parazawody

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

Wspolnie z organizacjg CZE-NE-KA oraz z Harcerzami z Hufca w Nowym Dworze Maz.
pomagaliSmy w organizacji i zajeciach w paraolimpiadzie. Wspdlnie z organizatorami
wytyczaliSmy trace biegow dla dzieci, ktére biegty w raz z psami. Strazacy oraz
harcerze musieli takze pokonac takie same dystanse co dzieci biegngc razem z nimi.
W trakcie zawodow strazacy rozpalili duze ognisko przy ktérym w ten chtodny dzien
mozna bylo sie ogrzac. Dzieci chetnie robity sobie zdjecia ze strazakami, mierzyty
hetm strazacki oraz zadawaty mnéstwo pytan dotyczacych pracy strazakéow. W
zajeciach braty udziat dzieci z domdéw dziecka oraz dzieci z koétek TPD z terenu
Warszawy, réowniez udziat w zawodach braty dzieci z kota TPD w Nowym Dworze Maz.
Dzieki tej imprezie zaciesnita sie wsdl praca miedzy hufcem z Naszego Miasta a naszg
jednostka.

23.Z nami bezpieczniej

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

Cigg dalszy prowadzonej przez nas prewencji dla dzieci ze szko6t podstawowych z
zakresu pierwszej pomocy. Tym razem w dniu 16 pazdziernika 2012 r. zebraliSmy sie
na sali gimnastycznej Szkoty Podstawowej nr 5 w Nowym Dworze Maz. Zajecia
prowadziliSmy wraz z Panstwowq Straza Pozarng oraz Strazg Miejska w Nowym
Dworze Maz. Straz Miejska w Nowym Dworze Maz. ufundowata dla dzieci
niespodzianki ,,mis$ straznik” oraz wiele innych drobiazgow, ktére bardzo spodobaty sie
dzieciom. Goscinnie na nasze spotkanie przybyta Pani Renata Klekotko wolontariuszka
z fundacji CZE-NE-KA. W zajeciach brato okoto 400 ucznidéw. Zajecia byty prowadzone
w formie zabawy w trakcje wyswietlanych slajdéw ratownicy ttumaczyli dzieciom
dokfadnie sposob udzielania pierwszej pomocy. Pani ze Strazy Miejskiej w Nowym
Dworze Maz. ¢wiczyta z dzie¢mi sposéb powiadamiania stuzb ratowniczych, dzieci
powtdrzyty nr alarmowe. Strazacy z Panstwowej Strazy Pozarnej w Nowym Dworze
Maz. zaprezentowali dzieciom sprzet ratowniczy wykorzystywany w ich codziennej
pracy. Dzieci po obejrzeniu i wystuchaniu prelekcji samodzielnie pod okiem
ratownikdbw mogty przeéwiczy¢ sposéb udzielania pierwszej pomocy na
specjalistycznych fantomach. Duzym zainteresowanie u dzieci wzbudzit ubidr
ptetwonurka, ktory mogty obejrzeé, dotkngé i przymierzy¢. Sprawdzi¢ jak dziata i



dowiedzie¢ sie od panow ptetwonurkdw z OSP-RW jak wyglada ich praca. Na
zakonczenie pokazu wolontariuszka z fundacji CZE-NE-KA w raz ze swoim psem
zademonstrowata jak wyglada praca z dzie¢mi i psem, oraz do czego takze
wykorzystuje sie takie psy. Od tego dnia do naszej inicjatywy dotaczyta Straz Miejska
z Nowego Dworu Maz, ktéra nas wspiera we wszystkich naszych zadaniach
zwigzanych z prewencjg w $réd dzieci ze szkdt podstawowych oraz gimnazjalnych.
Tak wiec mozna powiedzieé, ze nasza akcja rozrasta sie i przyjmuje juz coraz wiekszy
rozgtos nie tylko w powiecie Nowodworskim ale i poza nim.

24.Strazak w przedszkolu

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

Ciag dalszy akcji ,BEZPIENIE]J Z NAMI” tym razem w wersji dla dzieci miodszych, czyli
,Strazak idzie do przedszkola” Wraz ze strazakami z Panstwowej Strazy Pozarnej w
Nowym Dworze Maz. oraz strazniczkg ze Strazy Miejskiej przedstawiono dzieciom
slajdy specjalnie przygotowane dla tej grupy wiekowej stuchaczy. Omédwiono sposob
powiadamiania stuzb ratowniczych oraz przedstawiono forme udzielania pierwszej
pomocy. Dzieci mogty pod okiem ratownikow samodzielnie wykona¢ na manekinach
masarz serca. Duzym zainteresowaniem ws$réd dzieci cieszyt sie zestaw do
nurkowania, ktory byt licznie oblegany. Kazde z dzieci mogto przymierzy¢ taki zestaw
i cho¢ przez chwile poczu¢ sie jak nurek. W sumie w zajeciach przeprowadzonych w
przedszkolach brato okoto 350 maluchdéw. Zajecia byty prowadzone w formie zabawy
w trakcje wyswietlanych slajdow ratownicy ttumaczyli dzieciom dokfadnie sposdéb
udzielania pierwszej pomocy. Pani ze Strazy Miejskiej w Nowym Dworze Maz. ¢wiczyta
z dzie¢mi sposdb powiadamiania stuzb ratowniczych, dzieci powtérzyty nr alarmowe.
Strazacy z Panstwowej Strazy Pozarnej w Nowym Dworze Maz. zaprezentowali
dzieciom sprzet ratowniczy wykorzystywany w ich codziennej pracy. Dzieci po
obejrzeniu i wystuchaniu prelekcji samodzielnie pod okiem ratownikow mogly
przec¢wiczy¢ sposob udzielania pierwszej pomocy na specjalistycznych fantomach.
Duzym zainteresowanie u dzieci wzbudzit ubidr ptetwonurka, ktéory mogty obejrzec,
dotknac¢ i przymierzy¢. Sprawdzi¢ jak dziata i dowiedzieé sie od pandéw ptetwonurkéw
z OSP-RW jak wyglada ich praca. Duzym uznaniem ws$rod opiekundw i rodzicow stajq
sie nasze spotkania, w trakcie rozméw z nimi wynika, ze dzieci pamietajg praktycznie
wszystko, o czym byto modwione na zajeciach. Po rozmowie z nauczycielami i
pedagogami wynika, ze pomyst nauki pierwszej pomocy powinien by¢ juz prowadzony
od wieku przedszkolnego. JesteSmy dumni, ze nasze dziatania wypetniajg tq luke w
edukacji dzieci i przynosza pozytywne oceny. Wszystkie nasze dziatania prowadzone i
wykonywane sg nieodptatnie, dzieki szerokiej wspotpracy z wltadzami miasta, strazg
miejska i panstwowg strazg pozarng mozemy prowadzi¢ nasze zajecia prewencyjne w
$rod dzieci.

25.Strazak w bibliotece

Organizator: Ochotnicza Straz Pozarna - Ratownictwo Wodne w Nowym Dworze
Mazowieckim

Biblioteka Miejska w Nowym Dworze Maz. Byt to kolejny cykl programu ,Z NAMI
BEZPIECZNIEJ”, czyli wspdlna wspotpraca miedzy Ochotniczg Strazg Pozarng -
Ratownictwo Wodne, Panstwowg Strazg Pozarng oraz Strazg Miejska z Nowego Dworu



Maz. Spotkania majq cel prewencyjny i stuza przedstawieniu dzieciom oraz ich
opiekunom zasad pierwszej pomocy, sposobu prawidtowego wezwania pomocy a
takze znajomos¢ podstawowych nr telefonicznych do stuzb ratunkowych. Dzieki
naszym spotkaniom nasi stuchacze mogg zapozna¢ sie z tajnikami pracy strazaka
jego wyposazeniu a takze pracy nurka. Na dzisiejszym spotkaniu oproécz naszych
najmtodszych stuchaczy goscili licznie ich opiekunowie, mamy oraz babcie. To
spotkanie okazato sie bardzo przydatne dla opiekundw naszych milusinskich, panie
zadawaty duzo pytan a takze same razem z dzie¢mi ¢wiczyly masarz serca na
fantomach. Panie zaznajomity sie z nowymi sposobami pomocy poszkodowanym i
moze dzieki temu spotkaniu, chociaz troszke przetamaty swdj strach przed
udzieleniem pierwszej pomocy. Wszystkie dzieci zostaty obdarowane prezentami od
Pani Matgosi ze Strazy Miejskiej w Nowym Dworze Maz.



